
MASCHILE FEMMINILE MASCHILE FEMMINILE

fino a 13 anni fino a 13 anni oltre 14 anni oltre 14 anni

GUANTINI ROSSI GUANTINI ROSSI GUANTINI ROSSI GUANTINI ROSSI

GUANTINI BIANCHI GUANTINI BIANCHI GUANTINI BIANCHI GUANTINI BIANCHI

PARATIBIE 1 PARATIBIE 1 PARATIBIE 1 PARATIBIE 1

PARAPIEDE 2 PARAPIEDE 2 PARAPIEDE 2 PARAPIEDE 2

CONCHIGLIA3 PARASENO
5 

CONCHIGLIA3 PARASENO

CORPETTO CORPETTO5 PARADENTI4 PARADENTI4

CASCHETTO CASCHETTO

5 Esistono speciali corpetti con paraseno incorporato, per proteggere tutto il torace, dal petto fino al ventre. 

SHOBU NIHON

2 Il Parapiede deve essere bianco quando si compete come "shiro", e può essere bianco o rosso quando si compete come 

"aka". Non si può indossare il paratibie rosso se si compete come shiro. "Aka" significa rosso - "Shiro" significa Bianco. 

4 Il Paradenti è obbligatorio per gli over 14, salvo certificato del proprio medico per intollerabilità che deve essere 

presentato prima di ogni incontro 

3 La conchiglia va indossata sotto il pantalone del karategi

Gli occhiali sono vietati. Speciali occhiali di tipo subacqueo sono ammessi fino a 13 anni

RIASSUNTO PROTEZIONI PER IL KUMITE NELLA FESIK_01/26

SHOBU SANBON

Le protezioni devono essere OMOLOGATE, ovvero devono avere speciali caratteristiche ammesse dalla 

Federazione. Consultare sempre la Direzione Tecnica prima di eventuali acquisti autonomi per evitare sprechi 

economici. 

ALTRE NOTE

1 Il paratibie è facoltativo e può essere di qualsiasi colore

Il paradenti deve essere bianco o trasparente


